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RECYCLAGE :

« Recycler le matériel sportif, le réutiliser

p@ TRANSPORT ET DEPLACEMENTS :

« Favoriser le co-voiturage, les transports en commun et navettes collectives pour les déplacements sportifs (compétitions,

entrainements)
« Réserver un hotel a proximité du lieu de compétition afin de s’y rendre a pied facilement.

'@ TRI SELECTIF ET LIMITATION DES DECHETS :

«+ Mettre en place des poubelles de tri sélectif (déchets plastiques recyclables/ménagers) lors des entrainements,

événements et compétitions
« Préférer les fruits et gateaux maisons plutot que les gateaux emballés.

ECONOMIE DE L’EAU :

« Utiliser une gourde individuelle, a remplir, et réutilisable sur une longue durée
« Limiter les temps de douche dans les piscines : se rincer et se laver seulement

(b ECONOMIE DE L’ELECTRICITE :

« Veiller a ce que les matériels de tir (pistolet, cible) et d’escrimes (pistes) soient éteints immédiatement a la fin de

’entrainement.

@ SANTE

« Me sensibiliser aux risques du dopage

Nom et prénom du Signataire :

Lu et approuvé le .........

Pas a pas, agissons au quotidien pour préserver notre environnement. N'imprimez ce courrier
et les documents joints que si nécessaire. Notre environnement est fragile, merci de
n'imprimer ce document qu'en cas de nécessité.



