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¢ Renseignements, inscriptions : brielaserun@gmail.com

PENTATHLON Date limite d'inscription : Mercredi 29/03 a midi
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Samedi ler Avril 2023
LASER RUN

Lieu de Compétition : Maison des Sports, Parc des capucins, Terrain
d’honneur de rugby — 77120 COULOMMIERS

PROGRAMME :

13h45: Accueil des participants & reconnaissance des parcours

14h45 : Début des séries

o 14h45
2 15h05
2 15h25
= 15h40

2 16h15
o 16h35

2 16h55
2 17h15

2 17h35

U9-Ul11 Filles et Gargons

U13 Filles

U13 Gargons

Masters 60+ hommes et femmes

Masters 40+ hommes et femmes
U15 Filles

U15 Gargons
U17 Filles et Gargons

U19, U22 et SENIORS Filles et garcons

Fil Rouge sur la journée : Challenge As du Tir participation ouverte gratuitement et
librement aux compétiteurs dans la limite de 1 essai.

Le déroulement précis des séries sera établi en fonction des inscriptions et pourra donc
étre modifi¢/avancé le jour méme de quelques minutes avec des regroupements de
certaines catégories.

Inscriptions a faire aupres des clubs qui devront nous transmettre la liste des inscrits au
plus tard mercredi 30 mars a midi : brielaserun@gmail.com

Frais d’inscription : 5 euros par athléte a régler sur place par le club a I’organisateur le
jour de la compétition.

Une buvette sera organisée sur place
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