PENTATHLON kAQDERNE

PERPIGNAN

LA CATALANE

Circuit National U17/U19/U22
19-20 Novembre 2022 a Perpignan

‘ Programme

‘ Samedi 19 Novembre

8h30 Accueil des équipes Parc des sports
Avenue Paul Alduy 66000 Perpignan
9h00 Réunion technique échauffement escrime U17/U19/U22 Filles
9h30 Escrime Filles
12h00 Bonus Round U19 et U22 Filles.
12h00 Echauffement escrime Garcons U17/U19/U22
12h30 Escrime Gargons.
15h30 Bonus round U19 et U22 Gargons.
18h00 Natation

Espace Aquasud St Cyprien
1 Rue Montesquieu, 66750 Saint-Cyprien

20h00 Fin de natation

Dimanche 20 novembre

Laser run Parc des sports du moulin a vent av Paul Alduy 66000 Perpignan
(Hall des sports ou stade suivant conditions climatiques)
Horaires de I'’échauffement (20’)

9h00 Laser run U17 Filles

9h45 Laser run U17 Gargons
10h30 Laser run U19/U22 Filles
11h15 Laser run U19/U22 Gargons
12h30 Remise des prix

14h00 Départ des équipes

Programme mis a jour en fonction du nombre d’athlétes.
Contact pour les clubs qui ont demandé un transport (Noyon/VGA/ St Malo)
Céline : 07 66 21 84 85

Une buvette sera mise a disposition dés samedi matin pour vous restaurer (salé et sucré )

- Paniers repas 10€/pers possible sur commande samedi et/ou dimanche ( pentaperp@yahoo.com) au
plus tard le 12 novembre.
- Engagements sur le site fédéral.




Préciser les équipes d’escrime par mail. manu@pentathlon-perpignan.fr /

corinebouzou@ffpentathlon.fr
Prévoir de régler les engagements au plus tard a la réunion technique 15€/athléte

Hébergements possibles :

- Hotel Ibis style Canet en Roussillon
40 av des hauts de Canet 66140 / 04 68 80 14 40

- Hotel Campanile Perpignan sud
12 rue alphonse laveran 66100 Perpignan

0568567575

- Hotel BB perpignan sud
GPS Mas bon secours 314 chemin du mas palegry

66100 Perpignan / 0892 78 80 79

Contact
Emmanuel CLERGEAU 06 86 34 44 16 / manu@pentathlon-perpignhan.fr

Corine BOUZOU 06 13 21 26 56 / corinebouzou@ffpentathlon.fr



