
Triathle 
Dimanche 5 décembre 2021

Natation 
Piscine Claude Bollet aux Milles

9h00 : début échauffement collectif
9h30 : début des séries 

 Laser - run 
Complexe sportif du Val de l'Arc à Aix en Provence

11h30 : début échauffement collectif
12h00 : U9 et U11
12h25 : U13 et master 60+
12h50 : U15
13h15 : U17
13h40 : U19 et U22 et Senior
14h15 : Master 40+ et 50+

14h45 remise des récompenses

Ce planning est prévisionnel, il est susceptible d’évoluer en fonction de la météo et du nombre de
participants.

Inscription par mail aucpenta@gmx.fr avant le 01/12/2021 

Aucune inscription ne sera acceptée le jour de la compétition – Pass sanitaire obligatoire

Montant de l’engagement à régler sur place : 5 euros
Chaque athlète doit venir avec son pistolet, sa cible + batterie
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