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Découvrez notre newsletter du mois de septembre : vous pouvez
partager directement les articles qui vous ont plus !

Le mot du vice-président
A I'heure d’une rentrée un peu
particuliére, le vice-président de la
Fédération Francaise de Pentathlon
Moderne, a tenu a s'exprimer.

En route vers Tokyo

Une saison nationale et internationale
remise a 2021.
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INFORMATION CORONAVIRUS COoVID-19

PROTEGEONS-NOUS
LES UNS LES AUTRES
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Se moucher dans
un mousheir 3 usage unique
pui le jater

Tawiser ow dternuer
dans san coude
ou dans wn maucheir

Eviter Respecter wne distance
d"au moing un métre sans serrer la main

art arriter les ambrassades

En compliment de ces gestes, porter un masque
quand la distance d'un métre ne peut pas étre respectée
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Instructions sanitaires pour la
reprise

Pour faire face a I'épidémie de Covid-19,
le Ministére des Sports a rédigé un guide
composé de fiches pratiques apportant
des recommandations.
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Des volontaires en service
civique intégrent I'équipe
Femix'Sports et la Fédération Francaise
de Pentathlon Moderne, une histoire qui
dure !

Dans nos régions

Occitanie

Le Comité Occitanie était a Névian,
dimanche 13 septembre pour animer une
matinée « découverte du laser run »
aupres des adhérents de I'Association
Omnisports Montlaurier...

Saint-Quentin

Le club de Pentathlon Moderne Saint
Quentinois reprend ses entrainements le
28 septembre...

Provence-Alpes-Céte d'Azur

Jeudi 17 septembre, tous les présidents
des clubs et comités de la région PACA
se sont réunis...

Nouvelle Aquitaine

La région Nouvelle Aquitaine reprend
petit a petit les entrainements...

Conseils pratiques
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Mon club, ma licence

Ce n'est pas toujours évident de trouver
un club adapté a sa recherche, c'est
pourgquoi nous vous avons préparé un
guide complet détaillant chaque étape.

Fédeération Francaise Pentathlon
Moderne

7 rue de Sainte Hélene

75013 Paris
federation@ffpentathlon.fr

Bien vivre et pratiquer
ensemble

Chaque année, des enfants rencontrent
des difficultés a s'intégrer dans les
collectifs. Nous prenons

les devants en vous communiquant des
dispositifs nationaux a contacter en cas
de questions.
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Cet e-mail a été envoyé a christophe.nevesvaz@gmail.com
Vous avez recu cet email car vous vous étes inscrit sur Fédération francaise pentathlon
moderne.
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