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BORDEAUX PENTATHLON MODERNE

Pentajeune n°1
Samedi 11 février 2012
12h30 : Réunion technique                                                                                                    Cafétéria du CREPS
13h00 : Echauffement TIR 1° série (poussin)                                                               STAND DE TIR du CREPS
13h20 : Echauffement TIR 2° série (benjamin)
13h40 : Echauffement TIR 3° série (benjamin)

14h10 : Echauffement NATATION                                                                    Piscine Universitaire du CREPS
14h30 : Départ des séries natation, poussins puis benjamins 

15h30 : Echauffement course                                                                                  Piste d’athlétisme du CREPS                                                                                                   
16h00 : Départ 1000 m en pack
16h30 : Palmarès et Récompenses à la cafétéria du CREPS (Tenue club obligatoire)

Merci de nous faire parvenir les temps d’engagement natation.
Inscriptions 5 €, sur le site : www.ffpentathlon.fr
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Président : Sébastien BARDET - CREPS Aquitaine :

653 cours de la Libération, 33405 Talence Cedex.
       Tél / fax : 05.56.84.48.00 ou 06.58.41.37.42
Email : sebastien.bardet@hotmail.fr
Association Sportive loi 1901 – Déclarée sous le numéro 1954 à la Sous-préfecture de Compiègne (60) le 30 juin 1976

Agréée par le Ministère de la Jeunesse et des Sports sous le numéro 60 S 88 le 28 mars 1977

Hébergement : Tous ces hôtels se trouvent à Villenave d’Ornon, sur la rocade sortie      n° 17, à environ 5 minutes du CREPS.
·  B & B HOTEL

Zone hôtelière - Haut Madère ouest

33140 Villenave-d’Ornon

05.56.84.21.21 - fax 05.56.84.21.00

40.00 € pour 1 ou 2 personnes.

55.00 € pour 3 ou 4 personnes.

5.90 € le petit déjeuner

· VILLAGES HOTEL

Chemin de Sarcignan – 33140 Villenave-d’Ornon

05.56.87.30.76 - fax 05.56.87.31.29

42.00 € pour 1 ou 2 ou 3 personnes.

4.20 € le petit déjeuner

· HOTEL Stars

Zone hôtelière - Haut Madère ouest

33140 Villenave-d’Ornon

05.56.37.90.00 - fax 05.56.04.05.86

36.00 € pour 1 ou 2 personnes.

7.00 € le petit déjeuner

· HOTEL Altica

Zone hôtelière - Haut Madère ouest

33140 Villenave-d’Ornon

05.56.04.64.64 - fax 05.56.04.64.65

35.00 € pour 1 ou 2 ou 3 personnes.

4.90 € le petit déjeuner

· HOTEL Formule 1

Zone hôtelière - Haut Madère ouest

33140 Villenave-d’Ornon

08.91.70.51.92

· HOTEL Première Classe

Zone hôtelière - Haut Madère ouest

33140 Villenave-d'Ornon

08.92.70.70.38
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Restauration : cours de la libération à 1 min à pied du CREPS : kebab + pâtes et légumes +
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