
Programme                                                            

PENTAJEUNE : 
(TIR, COURSE, NATATION) 

Le samedi 28 Janvier 2012  à RENNES, CSGR.  
Merci de vous inscrire le plus rapidement possible !! 
 
ACCUEIL des participants et bénévoles le Samedi à partir de 13h, au club de la Garnison de 
Rennes. 

 TEL organisateurs : Fred : 06 14 14 34 71 ; frederique.gardant@wanadoo.fr 
NIVEAU : INTEREGIONAL 
CATEGORIES :   toutes catégories. 
 
ENGAGEMENTS : 5  euros/athlètes à régler à l’entrée 
REUNION TECHNIQUE : à 12h30 LYAUTEY 
TIR :13h , au CSGR, cibles mécaniques. 5 Pbs en 1’10 ‘’ 
 
NATATION à 14h30, (Début compétition) piscine de LYAUTEY, rennes, 25m, 4 lignes.  
Attention : bonnet de Bain  OBLIGATOIRE. 
 
Course à 16 h au stade ALLENDE .  Tee shirt  ou survêtement  Club : obligatoire 
REMISE DES PRIX et goûter !! Apporter des gâteaux ! Et Vos tee-shirt Club ! 
 
 

                                                                         

 
www.breizhpentathlonmoderne.fr 

 

 


