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Samedi 3 décembre 2012

13h45: Réunion technique (COSEC)
14h0Q Echauffement escrime

14h30Q Compétition escrime

19h15: Natation Echauffement
19h35: Natation £ série

Dimanche 4 décembre 2012

8h30: Combiné 1 série (échauffement) -
8h50: Départ £ série
9h15: Combiné 2éme série (échauffement)
9h35: Départ 2éme série
10h00: Combiné 3eme série (échauffement)
10h20: Départ 3eme série
11h00: Palmares et Récompenses au COSEC (Tenue digatobe)

Hébergement:
> ETAP HOTELZAC du Mont Renaud, Lieu-dit La Haye Juda, 6040§dio
tél : 0 892 70 08 16 etaphotel.com
> Hotel des Baladins 8 THOUROTTE (10 min.) — tél483204.205 ou 03.44.20.42.06
> Hotel Formule 1 & Compiégne (20 min.) — tél 0.883.685

Restauration :

» Buffalo Grill ou Mac Do (juste a coté ETAP HOTER)NOYON
» A c6té du Formule 1 a Compiégne : Flunch, PizzaMaido etc. (grande zone commerciale)

Engagement : 12 euros

Inscriptions directement en ligne sur le site féaér www.ffpentathlon.fr

Président : Jean-Pierre PICHOT - 125 rue du jercd&0400 LARBROYE
Tél / fax : 03.44.09.12.70 ou 06.80.05.21.21 emaithot.pentathlon@wanadoo.fr

Association Sportive loi 1901 — Déclarée sous le numéro 1954 a la Sous-préfecture de Compiégne (60) le 30 juin 1976
Agréée par le Ministere de la Jeunesse et des Sports sous le numéro 60 S 88 le 28 mars 1977




